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Lugar JARDIN INFANTIL COFINANCIADO PEPITOS 

Fecha 21/09/2026 

Tema 
SOCIALIZACIÓN AHORRO Y USO EFICIENTE DEL AGUA Y LA ENERGÍA, 
PLÁSTICOS DE UN SOLO USO. 

Desarrollo 

Siendo las 11:30 a.m., se da inicio a la socialización acerca del cuidado de la protección 
del agua y de la energía al equipo humano, dando a conocer el objetivo de esta campaña 
el cual es sensibilizar al personal del jardín frente a la importancia de practicar los tips que 
nos ayudaran mitigar la contaminación de nuestro planeta.  
 
A continuación, se brinda la siguiente información: 
 
El día de hoy se da a conocer una información acerca de los tips que nos ayudaran a 
mitigar la contaminación ambiental, además observaremos algunas imágenes con relación 
al cuidado y a la protección del agua y de la energía, con el fin de generar una 
sensibilización frente a la preservación de nuestro ecosistema.  
 
Cómo podemos cuidar el agua 
1. Utiliza el vaso para cepillarte los dientes. 
2. Utiliza cisternas ahorradoras de agua en el baño. 
3. Cuida las instalaciones de agua, para que no haya fugas ocultas  
4. Reutilización Agua del Lavado de Frutas y Verduras 
5. Reutilización Agua del Último Ciclo de Lavado 

 
Como podemos cuidar la energía 
1. Usa focos ahorradores, preferiblemente bombillas LED 
2. Aprovecha la luz natural del día mediante la orientación adecuada de ventanas, y 

usa colores claros en paredes, techos* pisos y mobiliario. 
3. Apaga focos y desconecta aparatos. Algunos de ellos, aún apagados, consumen 

energía. Si nadie ve la televisión o escucha la radio, apágalos. 
4. Ahorra energía eléctrica al planchar la mayor cantidad de ropa, primero la gruesa y 

antes de terminar, desconecta la plancha y aprovecha su calor con las prendas de 
tela delgada. 

5. Si ocupas la lavadora de ropa, pon la cantidad que indica cada carga, así ahorrarás 
energía. No conectes varios aparatos en un mismo enchufe, podría sobrecargar la 
instalación eléctrica y provocar un accidente. 

6. Revisa que tu instalación eléctrica no tenga fugas: compruébalo apagando las luces 
y desconectando todos los aparatos, luego verifica que el medidor no gire. Si lo 
haces debes revisar la instalación. 

7. Para optimizar el uso del aire acondicionado verifica que puertas y ventanas cierren 
bien, y limpia los filtros una vez por semana 

 
El Manual de compras verdes es un instrumento de planeación ambiental que parte de un 
análisis de la situación ambiental de las entidades distritales para concretar proyectos y 
acciones ambientales, con el fin de dar cumplimiento primordialmente a los objetivos de 
eco eficiencia del PIGA. 
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¿Qué es una compra verde? 
 
A nivel nacional e internacional, existen varias definiciones para las compras verdes, sin 
embargo, para el presente boletín se relaciona el concepto establecido en el Acuerdo 540 
de 2013 'Por medio del cual se establecen los lineamientos del programa distrital de 
compras verdes y se dictan otras disposiciones". En este acuerdo, las compras verdes se 
definen como el "proceso mediante el cual las autoridades públicas tratan de adquirir 
bienes, servicios y obras con un impacto ambiental reducido durante todo su ciclo de vida 
en comparación con los bienes, servicios y obras con la misma función principal que 
normalmente se hubiera adquirido"; es decir, la compra verde se basa en la incorporación 
de requerimientos ambientales en los contratos efectuados por las entidades, que apuntan 
a la eficiencia energética, el uso de productos reutilizables, el empleo de energías 
renovables, la minimización de emisiones, y la adecuada gestión de residuos sólidos; entre 
otros. 
 
Este tiene dos objetivos los cuales son: 
 

• Promover prácticas ambientales que contribuyan al cumplimiento de los objetivos 
específicos del plan de Gestión Ambiental PIGA. 

• Promover la implementación de estrategias destinadas a prevenir, mitigar, corregir, 
o compensar los impactos negativos sobre el ambiente, en busca de un desarrollo 
sostenible. 

 
PLASTICOS DE UN SOLO USO 
 
También se les da a conocer los beneficios que tienen las compras verdes. 
Según la Organización Mundial del Comercio - OMC, las compras estatales representan 
entre el 10% y 15% del producto interno bruto mundial, por lo cual; este tipo de compras 
en el sector público distrital, representan una gran oportunidad para optimizar el sistema 
de adquisición de bienes, servicios y obras; al tiempo que se promueve la conservación 
del ambiente y el bienestar social. 
 
En este sentido; de acuerdo con la Guía de Compras Públicas Sostenibles  del Ministerio 
de Ambiente y Desarrollo Sostenible — MADS, los beneficios más representativos con 
este tipo de compras son: 
 
➢ Reducción de las emisiones de gases de efecto invernadero - GEI, contaminación del 

aire, reducción en la generación de residuos, reducción en el uso de agua, energía y 
materias primas, entre otros; lo cual contribuye a la conservación de los recursos 
naturales y el ambiente en general. 

➢ Mejora en los estándares de calidad y en los resultados para las autoridades y 
ciudadanos. 

➢ Contribución al cumplimiento de los objetivos ambientales y sociales establecidos por 
la entidad. • Disminución de costos y mejora en la eficiencia de la gestión de los 
recursos que maneja una entidad. 

➢ Promoción de mejoras sociales que garanticen condiciones laborales adecuadas, y 
provean nuevas oportunidades de trabajo para los grupos marginales. 
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➢ Mejora son las capacidades de os proveedores para que cumplan con todas las 
exigencias que se presenten en la cadena de suministro, y se llegue a nuevos 
mercados; incluyendo los internacionales. La implementación de compras verdes 
insostenibles, trae consigo otros beneficios implícitos, como el generar mayor apoyo 
de la sociedad, mejora en la imagen pública y legitimación de su compromiso con la 
sociedad y el ambiente. 
 

Se le pregunta al talento humanos cuales creen que son las compras verdes que se 
realizan dentro del jardín para contribuir con el consumo sostenible, la mayoría responde 
que el papel para las impresoras es ecológico, la referente ambiental les da a conocer que 
el jabón para lavar manos también es biodegradable, así como las bolsas para basura 
entre otros, por último, se invita a todo el talento humano en la divulgación e 
implementación de dichas compras en sus casas. 
 
Siendo las 2:00 pm se da por terminada la socialización realizando un post test para 
evaluar sus conocimientos y los resultados son los siguientes. 
 
Se da por terminada la socialización con el talento humanos realizando unos post test 
para evaluar si comprendieron los temas tratados. 
 

• Evidencias: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia         Firma 

ERIKA STEFFANIA 
SABOGAL ROMERO 

PROFESIONAL DE ATENCION A 
PRIMERA INFANCIA 

JIC PEPITOS  

Compromisos  Actividad Responsable Fecha límite 

 N/A N/A N/A 

Próxima 
reunión 

N/A 

Elaboró  ERIKA STEFFANIA SABOGAL ROMERO 

 




